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ज�ू, नवीन नवाज। आतं�कय� ने मुझेेेेे गो�लय� ने भून �दया और मुझेेेेे मरा �आ समझकर वहां

से चले गए, ले�कन खुदा को कुछ और ही मंजूर था। म� बच गया। हां, ताउ� के �लए �द�ांग हो

गया। म� अपनी �ज�दगी से हार मान चुका था, ले�कन एक ऐसा पल आया, �जसने मेरी �ज�दगी

प��ी जावेद अहमद टाक क� कहानी खुद �द�ांग होकर आतंक पी�ड़त� को दे रहे सहारा उ�

�ायालय म� तीन या�चकाएं दायर कर �द�ांग� के �लए लागू करवाया आर�ण।

�ूज़ मरीज अ�ताल

दवाएँ बाजार पु�लस

ज�ू म� कोरोना वायरस से
जुडी सभी खबरे

NEWS 14 Hours Ago

PM Modi Virtual Rally: PM
मोदी ने कोसी रले मेगा ��ज का
�कया उ�ाटन, पूरा �आ नौ दशक
का सपना

NEWS 15 Hours Ago

ह�रयाणा क� म�हला IAS अफसर
काे ��पुरा बुलाने पर अड़ी वहां क�
सरकार, जान� � या है पूरा मामला

TECHNOLOGY 21 Hours Ago

Google Play Store से Paytm
�आ �रमूव, अब इस ऐप को नह�
कर पाएंगे डाउनलोड

�ादा प�ठत
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के मायने ही बदल �दए। तब म�ने �द�ांग� और आतंक पी�ड़त� क� मदद को अपना �मशन और

मकसद बना �लया। इस तरह शु� �आ जेबा आपा इं�ी�ूट। इस �ूल म � आठव� क�ा तक

के करीब 100 �द�ांग, मूक-ब�धर, ने�हीन, गरीब और आतंक पी�ड़त ब�� को �न�ु�

�श�ा दी जाती है..।

गणतं� �दवस पर प��ी पुर�ार से स�ा�नत

गणतं� �दवस पर प��ी पुर�ार से स�ा�नत द��ण क�ीर के �बज�बहाड़ा �नवासी जावेद

अहमद टाक ने अपने जीवन के 23 साल के संघष� क� कहानी बयां क�। टाक ने अपने साथ �ए

हादसे का �ज� करते �ए बताया, यह वष� 1997 म� 21-22 माच� क� म�रा�� क� बात है। तब म�

21 वष� का था और �ातक कर रहा था। अपनी बीमार मौसी के घर आया था। रात को अचानक

वहां बंदकूधारी (आतंक�) आए। वह मेर ेमौसेर ेभाई को अगवा कर ले जाने लगे। म�ने रोका तो

उ��ने गो�लयां चला द�। अगले �दन अ�ताल के �ब�र पर मेरी आंख खुली। कुछ ही �दन�

बाद म� घर आया, ले�कन हमेशा के �लए �द�ांग बनकर। गो�लय� ने मेरी रीड़ क� ह�ी, �जगर,

�कडनी, �प�ाशय, सबकुछ ज�ी कर �दया था। तीन साल तक �ब�र पर रहा। तनाव का

�शकार हो गया।

Jammu Kashmir: दा�खला फ�स ली तो �नजी �ूल� पर दस गुना जुमा�ना,
�ूल� क� मा�ता भी खतर ेम� होगी

यह भी पढ़�

EDITORIAL 1 Day Ago

India China Border Tension
News: भारत के �ेशल �ं�टयर
फोस� से उड़ी चीन क� न�द

NEWS 1 Day Ago

�क जाना न कह� हार के: 10
लाख पैकेज क� जाॅब छाेड़ी, पकाैड़े
व दधू बेच रहे ह� ह�रयाणा के �दीप

BUSINESS 1 Day Ago

SBI एटीएम से पैसे �नकालने के
�लए आज से लागू हो रहा है नया
�नयम, जा�नए पूरा �ववरण

NEWS 1 Day Ago

�द�ी से सटे गा�जयाबाद म�
सा�ा�हक बंदी के �लए रो�र
�आ जारी, जा�नये- कहां कब-
�ा रहेगा बंद

ENTERTAINMENT 1 Day Ago

Kangana Ranaut VS
Anurag Kashyap: अनुराग
क�प ने कंगना रनोट से बॉड�र
पर जाकर चीन से लड़ने का
�कया आ�ह, �मला ये जवाब
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�द�ांग� और आतंक पी�ड़त� के दद� का जब �आ अहसास 

एक �दन म� �ब�र पर लेटा �आ अपनी �ज�दगी के बार ेम� सोच रहा था। तभी घर के बाहर म�ने

कुछ ब�� का शोर सुना। म�ने अपनी मां से कहा �क वह ब�� को बुलाकर लाए। म�ने उ��

पढ़ाना शु� �कया।कुछ ही �दन� म� मेरा कमरा एक छोटा सा �ूल बन गया। इससे मेर ेअंदर

जीने को लेकर ललक और �व�ास पैदा �आ। तनाव भी कम �आ। �फर म�ने आगे पढ़ने का

फैसला �कया। इ�ू से मानवा�धकार और कं�ू�ट� ग म� दो �ड��स एजूकेशन स�ट� �फकेट कोस�

भी �कए। खुद पी�ड़त होने के कारण मुङो �द�ांग� और आतंक पी�ड़त� के दद� का अहसास �आ।

तब म�ने कुछ और आगे बढ़ने का फैसला �कया।

Jammu Kashmir Weather: �सतंबर के अं�तम स�ाह म� अ�ी बा�रश
होने क� संभावना

यह भी पढ़�

NEWS 1 Day Ago

चीन से तनातनी के मु�े पर
रा� यसभा म� कां�ेस का बदला
�ख, राजनाथ �स�ह ने क�
सराहना

NEWS 1 Day Ago

SSC Exam 2020 Center
Change: आज से चुन� अपना
परी�ा शहर; CGL, CHSL, JE,
सेले�न पो� और �ेनो परी�ा
के �लए ऐसे कर � ए�ाम �सटी
सेले�न

POLITICS 1 Day Ago

Parliament Monsoon
Session: लोकसभा म� �शरोम�ण
अकाली दल ने कृ�ष �बल का
�कया �वरो

BUSINESS 1 Day Ago

Gold Rate On 17 Sep : सोने के
दाम म� जबरद� �गरावट, चांदी
क� चमक भी पड़ी ह��; जान�
�ा चल रहे ह� रटे
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�द�ांग� के �द�ांग� के पुनवा�स व पया�� सु�वधाओ ंक� �व�ा

जावेद ने बताया, म�ने क�ीर �व��व�ालय म� समाज क�ाण �वभाग म� मा�स� �कया। इस

दौरान म�ने वहां सात इमारत� म� �द�ांग� के �लए पया�� सु�वधाओ ंक� �व�ा कराई। इसके

�लए मुझेेेेे जो संघष� करना पड़ा, उसने मुझेेेेे  और आ��व�ासी बनाया। �व��व�ालय से

�नकलने के बाद म�ने �द�ांग� के �लए काम करना शु� कर �दया। मुझेेेेे लोग� क� मदद करके

खुशी होती है। टाक ने कहा �क ज�ू क�ीर के पूव� रा�पाल एनएन वोहरा और नेशनल

स�टर फार �मोशन ऑफ इं�ायम�ट फार �डसेब� पीपुल के पूव� �नदेशक �. जावेद आ�बदी

से पूरा सहयोग व �ेरणा �मली। वष� 2006 म� म�ने �द�ांग� के पुनवा�स के �लए काम शु�

�कया। वष� 2007 म� म �ने जेबा आपा इं�ी�ूट शु� �कया। इसम� �बज�बहाड़ा और उसके साथ

सटे इलाक� के ब�� को �नशु� �श�ा दी गई।

�द�ांग� व आतंक पी�ड़त� के �लए खोला जेबा आपा इं�ी�ूट

�ूल म� ने�हीन ब�� के �लए �ेल म� पढ़ाई क� सु�वधा है। हम रोजगार कमाने के �लए

वोकेशनल कोस� भी कराते ह�। मान�सक �प से बीमार ब�� के �लए भी यहां सु�वधाएं ह�।

�ूल का नाम जेबा आपा ही �� है, पूछने पर टाक कहते ह�, मेरी दादी को हमार ेइलाके म�

लोग जेबा आपा ही कहते थे। वह हमेशा दसूर� क� मदद के �लए आगे रहती थ�। आपा का

ज�ू-क�ीर म� आ�थ�क ग�त�व�धय� को �मलेगा बढ़ावा, उपरा�पाल ने
घो�षत �कया 1350 करोड़ का पैकेज

यह भी पढ़�

फोटो गैलरी और देख�

इन आसान घरलूे
नु�� क� मदद से पाएं
मनचाही खूबसूरती

Falguni Rajani
Photos: �रयल
लाइफ म� बेहद हॉट ह�
'गुलफाम कली', देख�
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मतलब बहन होता है। इस�लए म�ने भी अपने �ूल का नाम जेबा आपा रखा। प��ी से

स�ा�नत होने पर टाक ने कहा �क यह स�ान उन लोग� का है जो �द�ांग होने के बावजूद

कुछ करना चाहते ह�।

जावेद अहमद टाक ने उ� �ायालय म� तीन जन�हत या�चकाएं दायर क� और सरकार को

�द�ांग� के �लए आर�ण क� सु�वधा को लागू करना पड़ा। वष� 2003 म� उ��ने हे�लाइन

�ूमे�नटी वे�ेयर आग�नाइजेशन शु� �कया, जो �द�ांग� और आतंक पी�ड़त� क� मदद करता

है। जावेद को सरकार क� तरफ से करीब 75 हजार मुआवजा रा�श �मली थी, वह भी इन ब��

क� �श�ा के �लए खच� कर दी।

खुदा क� रजा वही जाने, प��ी जावेद अहमद टाक-

म� बस इतना चाहता �ं �क �द�ांग� के ��त समाज का नज�रया बदले। �द�ांग को दया नह�,

अ�धकार और सहयोग चा�हए। �द�ांग� म� �व�ास जगाना, उ�� समझाना �क वह भी आसमान

Jammu Kashmir: सुर�ा बल� क� संयु� टीम ने ल�र-ए-तैयबा के 3
आतंकवा�दय� को �कया �गर�ार
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कलाकार बनता है पूण�
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छू सकते ह�, यही मेरा �मशन है।
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